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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план муниципального казенного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы №13 (далее - МКОУ СОШ 

№13), реализующего программы среднего общего образования отражает 

организационно-педагогические условия, необходимые для достижения 

результатов освоения основной образовательной программы; обеспечивает 

реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора учебного 

материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности; фиксирует максимальный объем, аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей; определяет 

перечень учебных предметов, курсов, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план МКОУ СОШ №13 сформирован в соответствии со 

следующими основными нормативными документами: 

1. Федеральный закон от 26.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в актуальной редакции). 

2. Федеральный закон от 19.12.2023 г. №618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

3. Постановление Правительства Российской Федерации от 31.12.1999 г. 

№1441 «Об утверждении Положения о подготовке граждан Российской 

Федерации к военной службе» (в редакции от 30.03.2019 г.). 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20» «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

5. Постановление Главного государственного санитарного  

врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 "Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

6. Постановление Правительства Российской Федерации от 11.10.2023 г. 

№1678 «Об утверждении правил применения электронного обучения, ДОТ при 

реализации образовательного процесса». 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 

г. № 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего 

образования». 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 

№ 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования». 
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9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 

г. №62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования». 

10. Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования». 

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 

413». 

12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования». 

13. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня электронных 

образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, 

ООО, СОО». 

14. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.09.2022 г. №858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

15. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 119 от 

21.02.2024 «О внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу 

Минпросвещения России от 21.09.2022 г. N 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников». 

16. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 г. №115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

начального общего, основного общего, среднего общего образования» (в 

редакции от 29.09.2023 г.  № 731, от 03.08.2023 г. №581). 

17. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.06.2016 г.№699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих 

выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования». 
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18. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

04.10.2023 г. № 738 «Об утверждении федерального перечня электронных 

образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования». 

19. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.08.2023 г. №650 «Об утверждении Порядка осуществления мероприятий по 

профессиональной ориентации обучающихся по образовательным программам 

основного общего и среднего общего образования». 

20. Приказ Министерства обороны Российской Федерации от 24.02.2010 г. 

№ 96/134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан 

Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки 

по основам военной службы». 

21. Устав муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 13. 

22. Программа развития муниципального казенного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 13 на 2024-2029 гг.    

При разработке Учебного плана учтены положения следующих документов, 

носящих рекомендательный характер:  

1. Федеральная основная образовательная программа среднего общего 

образования. 

2. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

04.03.2010 № 03-412 «О методических рекомендациях по вопросам организации 

профильного обучения». 

3. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных 

курсов». 

4. Письмо Министерства образования Российской Федерации от 31.10.2003 

г. №13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по 

состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической 

культурой». 

5. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной 

нагрузки в образовательных организациях МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023 г., 

разработанные Федеральной службой по надзору и сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр 

гигиены им. Ф.Ф.Эрисмана» Роспотребнадзора). 

6. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-

эпидемиологических требований при реализации образовательных программ с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий (МР 2.4.0330-23 от 29.08.2023 г., разработанные руководителем 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю.Поповой). 

7. Методические рекомендации для руководящих и педагогических 

работников образовательных организаций Ставропольского края по организации 

образовательной деятельности в 2024/2025 учебном году. 
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Учебный план в пределах возможностей МКОУ СОШ №13 обеспечивает 

право в случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации в 

сфере образования, и предусматривает возможность получения среднего общего 

образования на родном языке из числа языков народов Российской Федерации, а 

также изучение родного (нерусского) языка из числа языков народов Российской 

Федерации, устанавливает количество занятий, отводимых на изучение этих 

языков, по классам (годам) обучения. Данная возможность обеспечивается на 

основании письменного заявления родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних учащихся. На 2024 – 2025 учебный год заявления от 

родителей (законных представителей) отсутствуют, в связи с этим не 

осуществляется изучение учебных предметов «Родной язык» и «Родная 

литература». 

Учебный план МКОУ СОШ №13 состоит из двух частей: обязательной части 

и части, формируемой участниками образовательных отношений. Объем 

обязательной части программы основного общего образования составляет 60%, а 

объем части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией, 40% от общего объема. 

В МКОУ СОШ №13 реализуется универсальный профиль, в интересах 

обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебный план профиля 

включено изучение двух учебных предметов на углубленном уровне «Биология» и 

«Обществознание». 

Обязательная часть учебного плана МКОУ СОШ №13 обеспечивает 

сохранение единого образовательного пространства региона в следующем режиме 

работы: 6-дневная учебная неделя.  

Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые реализуются в МКОУ СОШ №13, имеющей по 

данной программе государственную аккредитацию (рег. № А007-01217-

26/01153065 от 18 ноября  2016 года на срок бессрочно) и реализующей основную 

образовательную программу начального общего образования и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

МКОУ СОШ №13 самостоятельна в организации образовательной 

деятельности, в выборе видов деятельности по каждому учебному предмету 

(проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и т.д). 

При составлении учебного плана МКОУ СОШ №13 учитывалось соответствие 

современным требованиям, предъявляемым как к содержанию образования, так и 

содержанию учебного процесса. Сохранены часы обязательной части отражен заказ 

социальных потребителей, предусмотрен рациональный баланс между 

обязательной частью и частью, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы основного общего образования с учётом 

обязательных для изучения учебных предметов.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию интересов и индивидуальных потребностей (в том числе 

этнокультурных) учащихся, их родителей (законных представителей), определяет 
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время внутри максимально допустимой недельной нагрузки учащихся, отводимое на 

изучение содержания образования данной части учебного плана. Данная часть 

учебного плана предназначена для формирования индивидуальной траектории 

развития учащихся в зависимости от содержания учебных предметов, курсов, 

модулей, темпа их изучения и формы образования.  

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для: 

 увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части «Обществознание» и «Биология», в связи с 

изучением данных учебных предметов  на углубленном уровне.  

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений. 

Учебный план МКОУ СОШ № 13 формируется в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО и с учетом индивидуальных особенностей, потребностей 

и запросов обучающихся и их родителей (законных представителей). Учебный план 

для 11 класса обеспечивает реализацию основной образовательной программы 

среднего общего образования МКОУ СОШ №13, в соответствии с которой 

количество учебных занятий за 2 года составляет 2516 часов. Продолжительность 

учебного года в 11 классе составляет 34 учебные недели. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для 

увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне. Так, введены 

учебные курсы: 

- «Совершенствование языковой грамотности учащихся» по 1 часу в неделю; 

- «Избранные вопросы математики» по 1 часу в неделю; 

- «Основы начальной военной подготовки» по 1 часу в неделю; 

- «Сложные вопросы современного обществознания» по 1 часу в неделю; 

- «История России в лицах и датах» по 1 часу в неделю; 

- «Практикум по информатике» по 1 часу в неделю. 
 

 
 

Распределение часов части, формируемой участниками  

образовательных отношений в 11 классе 

 
 Предмет Количество часов  

в неделю (ч.) 

Увеличение учебных 

часов, предусмотренных 

на изучение отдельных 

учебных предметов 

обязательной части 

Обществознание 2/68 

Биология 2/68 

Введение специально 

разработанных учебных 

курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности 

участников 

образовательных 

отношений    

Совершенствование языковой 

грамотности учащихся 

1/34 

Избранные вопросы математики 1/34 

Основы начальной военной подготовки 1/34 

Сложные вопросы современного 

обществознания 

1/34 
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История России в лицах и датах 1/34 

Практикум по информатике 1/34 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений Итого: 10/340 

 

Учебный план для XI класса 

 
Предметные области Учебные предметы Уровень 

изучения 

предмета 

(Б,У) 

Количество 

часов 

Обязательная часть   

Русский язык   и  

литература 

Русский язык Б 2/68 

Литература Б 3/102 

Иностранные языки  Иностранный  язык 

(английский) 

Б 3/102 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия, 

вероятность и статистика 

Б 5/170 

Информатика Б 1/34 

Естественные науки Физика Б 2/68 

Химия Б 1/34 

Биология У 3/102 

Общественные науки История  Б 2/68 

Обществознание У 4/136 

География Б 1/34 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

 Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/34 

Физическая культура Физическая культура Б 3/102 

ИТОГО  31/1054 

Часть, формируемая участниками  образовательного процесса  

Совершенствование языковой грамотности учащихся ФК 1/34 

Избранные вопросы математики ФК 1/34 

Основы начальной военной подготовки ФК 1/34 

Сложные вопросы современного обществознания ФК 1/34 

История России в лицах и датах ФК 1/34 

Практикум по информатике ФК 1/34 

ИТОГО  6/204 

Максимально допустимая   нагрузка  37/1258 

 

Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность, осуществляется 

по заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. Учебный план не 

предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный язык» в 
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рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как 

обучающиеся не выразили желания изучать указанный учебный предмет. 

Учебный план МКОУ СОШ №13 обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и безвредности для человека 

и факторов среды обитания» от 01.03.2021 года, утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 года №2:  

- количество часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана 

МКОУ СОШ №13 совокупности его частей не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки; 

- образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня 

соответствует требованиям санитарно-эпидемиологических правил и нормативов; 

-  продолжительность урока в 11 классе составляет 45 минут; 

- расписание уроков составляется отдельно для урочной и внеурочной 

деятельности; 

- учебные занятия внеурочной деятельности, формируемой участниками 

образовательных отношений, учтены при определении максимально допустимой 

аудиторной нагрузки учащихся, согласно СанПин 1.2.3685-21 и запланированы на 

дни с наименьшим количеством учебных занятий урочной деятельности; 

- объем домашних заданий (по всем предметам) предусматривает, что затраты 

времени на его выполнение не превышают (в астрономических часах): в 11 классе - 

3,5 ч; 

Язык обучения – русский. Иностранный язык (английский) изучается в 11 

классе.  

МКОУ СОШ №13 для использования при реализации образовательных 

программ среднего общего образования выбирает: 

 учебники из числа входящих в  федеральный перечень учебников, 

рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования; 

 учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляю выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования. 

При изучении предметов, курсов регионального компонента и компонента 

образовательного учреждения используются пособия и программы, методические 

рекомендации, рекомендованные к использованию министерством образования и 

молодежной политики Ставропольского края, ГБОУ ДПО «Ставропольский 

краевой институт развития образования, повышения квалификации и 

переподготовки работников образования».  

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями 

определяется исходя из расчета: 
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 не менее одного учебника в печатной  и (или) электронной форме, 

достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого 

обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную часть 

учебного плана основных общеобразовательных программ;  

 не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или 

учебного пособия, достаточного для освоения программы учебного  предмета на 

каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, учебного плана 

основных общеобразовательных программ. 

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом 

количества часов по учебному плану, рабочим программам учебных предметов, 

образовательным программам в соответствии с приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 22 декабря 2014 года № 1601 (ред. 

от 13.05.2019 г.) «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы педагогических  работников и о 

порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой 

в трудовом договоре». 

При проведении занятий по иностранному языку, информатике и химии в 

период выполнения практических работ не осуществляется деление классов на две 

и более группы.  

Формы проведения промежуточной итоговой аттестации  

МКОУ СОШ №13 в 2024-2025 учебном году 

 

Учебный план МКОУ СОШ №13 определяет следующие  формы проведения 

промежуточной аттестации отдельной части или всего объёма учебного предмета, 

курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, в соответствии с 

порядком, установленным образовательной организацией.  

Формы проведения промежуточной аттестации итоговой аттестации МКОУ 

СОШ № 13 

на уровне среднего общего образования 

 

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Итоговая контрольная работа 

Литература Итоговое тестирование 

Иностранный язык (английский язык) Итоговая контрольная работа 

Математика (алгебра и начала 

математического  анализа, геометрия, 

вероятность и статистика) 

Итоговая контрольная работа 

Информатика  Итоговая контрольная работа 

Физика Итоговая контрольная работа 

Химия Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа 

История Итоговая контрольная работа 
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Обществознание  Итоговая контрольная работа 

География Итоговая контрольная работа 

Основы безопасности и защиты Родины Итоговое тестирование 

Физическая культура Сдача нормативов 

 

Кадровое и методическое обеспечение МКОУ СОШ №13  соответствует 

требованиям, необходимым для реализации учебного плана на 2024-2025 учебный 

год. 
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